Desetiminutovky 2013
Nenaro¢né hry na piipravu i na pomicky...

BILIBILIBONG

Ukazeme na kohokoliv a vyslovime ndzev toho, co ma predveést, sousedi se musi pridat
a doplnit prostiedniho. Bud’ ten prostiedni ukazuje na dalsiho nebo je uprostied
jeden, ktery hru ridi.

Moznosti:

slon = prostiedni chobot, krajni velké usi

kachna = zobak rukama, krajni vrti zadecky

opice = loupe banan, krajni ji drbou pod bradou a na hlavée

kralik = hybe nosem, krajni délaji usi

pracka = toci se porad celem do kruhu nahoru a dolu, krajni délaji velkou bednu
okolo

topinkovac = vyskakuje, krajni délaji uzkou bednu okolo néj

mixér = drzi metly, krajni se toci dokola

palma = se kyve ve vétru, okolo sebe ma havajské tanecnice

Elvis (Karel Gott) = mikrofon a pohyb nohou, krajni vzdychaji obdivem

Poulicni lampa = lampa sviti rukama, pejskové u ni zvedaji nozicku

Parek v rohliku — prostredni je parek, nedéld nic a sousedi ho jako rohlici poradné
primacknou

Sprcha — prostiedni rukama sprchuje, sousedi se myji ©

kral jeliman ma korunu, okolostojici trsaji (ja tak rad trsam...)

NA-CO (v kruhu)

= Organizator posle jakoukoliv véc doprava po kruhu hracu, nikdo ,,nevi“, co to je a
musi se vzdy zeptat ,,co ', na odpoved’ si musi vidy pockat, az jim prijde... Kdyz se
prvni véc zabéhne a vsichni pochopi o co jde, posleme doleva néco jiného s podobnym
priitbéhem... mald krize nastava, kdyz se obé veci potkaji ©. Ukonceni podle libosti.
Intonaci hlasu dodavame hie naboj ...

CIN CONG

pro mensi skupinky

Vsichni maji pripravené zaviené pésti s palcem nahore. Jeden iiki CING CONG a
c¢islo..., na slovo ,,cong *“ musi vsichni bud’ zvednout 1 nebo 2 palce nebo je nechat
schované, pokud se vyzyvajici trefi do poctu zvednutych palcu, vyhrdava a mize jednu
ruku schovat za zada a nepouzivat ji. Pokud se zbavi i druhé ruky vyhrava. Hraci se
V Fikani stridaji po jednom nebo po dvou opakovani. Dulezité je dodrZeni rytmu a
véasnost zvednuti palce.

NOHARNA (podle poétu 2 druzstva)

Hraci stoji v krouzku a uprené hledi nékomu jinému na boty. Jeden startuje slovem
ted’. vSichni zvednou oci a podivaji se na toho, komu koukali na boty. Pokud se
Jjejich oci stietnou, vyhravd ten, kdo diiv ZARVE, REKNE JMENO DRUHEHO,
JMENO SVOJE, JINY SMLUVENY SIGNAL. idedlni je, pokud hraje vice kruhi,
porazeny prechazi k sousediim a pokracuje dal ve hre.

EVOLUCE (kufte, slepice, kohout, opice, ¢lovék) = ale jsou i jiné moznosti ©



Stithani ve dvojici stejného vyvojového stupné. kdo vyhraje potupuje o urover vys, kdo
prohraje klesa o uroven niz (ze dvou kohoutii je jeden opice a druhy slepice). Clovek
se hlasité raduje z clovécenstvi, posledni 4 ziistanou bez moznosti vyrist v ¢loveka.

STRILECKA - NA KOVBOJE

V pravidelném rytmu se hraci v kruhu placaji 2x do kolen a poté bud’ nabiji (ukazat
palci za ramena) nebo se brani (prekiizi ruce pres prsa) nebo strili ukazovacky. Strilet
mohou jen kdyz maji nabito, pokud je nékdo zasahne bez obrany konci.

ZIVE PEXESO

Hraci hledaci (2 — 6, podle poctu ,, karticek“) jdou za dvere nebo do jiného prostoru,
aby nevideli, neslyseli. Ostatni si udéelaji dvojice a domluvi si néjaky posunek,
pripadné doplnény zvukem. Poté se promichaji a usednou ve diepu na herni plochu.
Hledaci si vylosuji poradi a hraji pexeso, cilem je najit dvojice, které patri k sobe. Po
uspesnem tahu mohou hrat znovu nebo mohou mit vzdy jen jednu moznost.Je dobré
rozdelit dvojice tak aby se narusily tradicni pary, kamarddi atd.

ZRCADLO A OBRAZ

Hraci stoji v kruhu, jeden jde stranou, urci se obraz, ostatni jsou zrcadla délaji to
samé co obraz, ktery je staticky a obcas néco zmeni, hrac, ktery byl stranou ma
vypdtrat, kdo je obraz

PREDAVANI DARKU

Hraci stoji v kruhu, vedouci preda sousedovi imaginarni darek a vyzve ho, at se
zachovd jak mysli a pak ho posle dal. Zalezi na kreativité hraci, jak se ujmou roli a co
S darkem délaji. Kdyz se vrati zpét k vedoucimu, prozradi, co to bylo (kote, had,
sirka...) a pak je o to vtipnéjsi, kdo co delal. Dalsi darek miize poslat kdokoliv dalsi.

NOVINOVA NA JMENA, NA ZVIRATA, NA MESTA...

Hraci stoji v kruhu, jeden je uprostied, ma v ruce casopis, Satek ne prazdnou petku,
vSichni hraci maji svd jména, jména zvirat, mésta, jidlo, cokoliv. Na jednoho z nich jde
S naprazenou rukou, hrac se zachrani, kdyz rekne jméno nekoho jiného a tak porad
dokola, pokud je hrac trefen pred zachranou, strida toho uprostred, ktery jde na jeho
misto a hned na néj utoc¢i @

C-4

Bud’ jen ziskavani bodii nebo na presuny do druhého kruhu.

V kruhu stoji hraci a vedouci rika kody napr. c-4, kdo vymysli slovo od C na 4
pismena, ziskavad bod, miuiZe vikat dalsi kod nebo se po zisku néekolika bodii presouva
do druhého kruhu, kde se hraje to samé, pak se vyhlasi slovni kodovaci vitéz. Beda
tomu, kdy vymysli kod, na ktery nelze najit Zzadné slovo. Domluvit se predem, jaka to
mohou byt slova (podstatna jména, slovesa, cokoliv)

POHYBOVKA

V kruhu stojici hraci si kazdy vymysli jeden posunek a postupné se pak pres kruh
vyvolavaji, nejdriv predvedu sviij, jako Ze jsem prijala vyzvu a pak nékoho zavolam.
Mozno kombinovat s pohovkovym trestem za zpomaleni nebo nerozhodnost.

PiPi - UAAA

Lehce netradicni honicka, kdy témér vsichni stoji. Jeden je kure neustdle ustrasené
pipa, druhy je lev a neustale ive. Kdyz lev chyti kure, role se okamzité vymeni, z kurete
je lev a byvaly lev zdrha. Kure se miize zachranit tim, Ze Ze se postavi za nejakého



stojictho a dobre se baviciho hrace a ten za néj prevezmé roli, ovsem opacnou — Iva,
takze je opét vsechno jinak a hra pokracuje.

Varianta: honi medvéd, ktery se pohybuje na Spickdach s rukama nahore a vyhruzné
bruci a zdrha tucnak, ktery jde po patach a vydava libovolné tucnaci zvuky

NA SULTANA

Jsem sultan Soliman (nebo kdokoliv) a preji si, abyste mi nabidli néjaké ovoce, ale
nesmi obsahovat pismeno A! Kdo nesplni rozkaz..., obiha, zoufa si, ma trestnak... A
sultan chce za chvili néco k piti, néjakou hracku, pisnicku, zvife a pokazdé bez jiného
pismena...

SLEPICE

Hraci stoji v kruhu a dokola si posilaji signal, néco jako dlouhou nudli od nosu a
pritom vydavaji zvuk podobny slepicimu dlouhému kvoknuti. Zménit smér mohou,
pokud je zvuk kratky a dvojity s pohybem ruky krdtce nahoru a dolii. Cely ftip je v tom,
Ze se toho nesmi nikdo smat a protoze to vétsinou nékdo nevydrzi jde obihat
libovolnym smérem kruh hraci, dokud se neuklidni, poté se muze zaradit na libovolné
misto v kruhu, mezitim hra pokracuje a mnohdy se stane, Ze vétsina hracu obihd a

V kruhu neni témer nikdo ©. Pozor, velmi navykové!

NOHY
V kruhu stoji hrdci a postupné posunuji svoji libovolnou nohu k sousedovi a ten
kK dalsimu. Casem je potreba se vzdjemné podrzet, vyrovnat, vymyslet...

MAFIANI
Jeden hrac predstoupi pred nékoho, kdo to zna nebo mu to vysvetli a spusti spolu
pisen.
Znds toho mafiana, mafiana, mafiana
Znds toho mafidana, vis, kdo to je?

o Zndam toho mafiana, mafiana, mafiana

o Zndm toho mafiana, vim, kdo to je!
My jsme ti mafiani, mafiani, mafiani
My jsme ti mafidni, jo, to jsme my! (nejlépe doprovodit poskokem a mavanim
rukama...)
Potom se kazdy z nich postavi pred nekoho, kdo jesté neni mafian a spusti
znovu...Retézovou reakci se za chvili ze viech okolo stanou mafiani..., loupeznici,
omrzlici, rampousac,i trpaslici, kouzelnici ...

ELEKTRARNA

Hraci stoji v kruhu, drzi se za ruce, jeden jde stranou, jeden se stane tajnou
elektrarnou a vysila signal rukama dokola. Nekdo je jesteé zvonecek, jakmile jim projde
signal, tak zacinka CINK a nékdo je Zarovka, ktera pri signalu vika BLIK. Elektrdarna
miize menit i smer a hdadac ma prijit na to, kdo je elektrdarnou.

NINJA

Hraci stoji tésné u sebe na odpocitani od sebe odskoci do pozice NIJNY, nejlépe

S bojovym vykrikem. Zacinajici hrac miiZe rukou zautocit na libovolnou ruku
libovolného sousedniho hrace. Pokud ho zasahne, ten prichazi o ruku a hraje uz jen
jednou, ostatni jsou ,,Stronzo ““ ve své poloze, ale zdaroven ve stiehu, hraje se hned

V navaznosti dokola...



- TANEC CIPY - CIPY
Hraci stoji v kruhu a uprostied dokola zvesela poskakuje nékdo zpiva*
Verejsi noc, ja bavil se moc.
Jd tancoval s Mary Jean tanec CIPY — CIPY...
Poté si vybere jednoho hrace, postavi se proti nému a spolecné pokracuji...za pohybu kolen
od sebe k sobé a rukama jedna pred telem, jedna za télem...
TaneC CIPY — CIPY, TaneC CIPY — CIPY
TaneC CIPY — CIPY, TaneC CIPY — CIPY...
Poté se spolu chyti a vesele skotaci za zpévu 1. sloky a vyhlizi si dalsi obet’ ©

CIPI CIPI CAMBA - http://www.youtube.com/watch?v=zXGo5W30Af4
(na$la jsem na netu, jen jako pFipomenuti ©)

HU — ukadzat dopredu

CIPI CIPI CAMBA — spojenymi dlanémi jakoZe osmicku ve vzduchu ©
MASA MASA MASA — spojenymi dlanémi kruhy naplacato @

HU ALUELA, ALUELA ALEA - otaceni se dokola

Naucit lidi postup, poradné to prozZivat a intonact hlasu zvySovat atraktivitu a pak pridavat
postupné drzeni téla: dlané k sobé, lokty k sobé, kolena k sobé, kotniky k sobé, hlavu zaklonit,
Jjazyk vyplazit...

TRPASLICEK - http://www.youtube.com/watch?v=T8S7XQPBkVM
(tady to mate i se spravnym doprovodem a s refrénem, ktery jsem v nedéli upIné zazdila

©)

Pies ploty a pres zahradky
Slape trpaslicek krdtky,
kamZe Slape po cesticce,
piece ke své trpaslicce...
Sabadabadu, Sabadabadu
Sabadabadu, Sabadabadu

Vedouci uprostied uddvd ton (kdyz ho chyti ©) a po kaidém piezpivani pisnicky zkontroluje
zda ostatni postupné pridavaji uikoly.

Ruce natazené

Lokty zastrcené,

Palce vytrceneé,

Zadek vystrceny,

Bricho vystréené

Kolena u sebe

Hlava zaklonéna

...(pFipadné dalsi viastni varianty)
Jazyk vyplazeny


http://www.youtube.com/watch?v=zXGo5W3oAf4
http://www.youtube.com/watch?v=T8S7XQPBkVM




